{CSPM) présentera un concert-bénéfice
onsacré a la musique de films de John
Williams au profit du Club de
natation de Boucherville le 14
févrierprochain 3 19h 30" église
Sainte-Familla.

Sous la direction du chef Mark
Charmaratnam, prés de 50 mu-
siciens interpréteront les thémes
d'Indiana Jones, StarWars, Juras-
sic Park, Harry Potter et plusieurs
autres dans ce lieu reconnu pour
son acoustigue remarguable.

Les billets, au colt de 20 &
en entrée générale et 50 § pour
la section donateurs, sont en
venta déas maintenant au centre

| ‘Crchestre symphonique pop de Montréal

sportif Pierre-Laporte et dans les pharmacies
Jean-Coutu de Boucherville. Hatez-vous, car
le nembre de places est limité.
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e mouvement des Dépandants Affactifs
I.-j.nr.mymes est une association d'hommes
tde fernmes qui partagent entre eux leur
expérience, leurforce et leur espoir pour misux
apprendre & résoudre un probléme commun,
soit la difficulté 3 maintenir des relations af-
fectives saines et satisfaisantes.

La seule condition pour devenir membre
des DAL consiste & avair le désir d'établir
des relations affectives saines avec soi-méme
et avec les auntres. DAA. ne demande ni
cotisation, ni droit d'entrée. Mous subvenons
& nos besoins par nos propres contributions.

Les DAA ne sont associés & aucune
secte, a aucune dénomination politigue ou
religieuse, & aucun organisme ou établisse-
ment: ils n'endossent ni ne contestent aucune
cause. Tous sont bienvenus sans égard au
sexe, 4 la race, & ['orientation sexuslle ou &
la religion

Motre prograrmme (spirituel} de rétablisse-
ment de la dépendance affective se fonde
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sur un mode de vie emprunté a Alcocliques
Anonymes et adapté 4 la dépendance affec-
tive par ColA*. Ce mode de vie est basé sur
Motre Méthode et ses Douze Etapes pour
notre rétablissement personnel et sur les
Douze Traditions pour faciliter nos rapports
avec les autres.

Motre but primordial est de nous rétablir de
la dépendance affective et d'en aider d'autres
4 le faire. Le partage est une des techniques
gue nous utilisons pour nous identifier et
pour nous aider & nous libérer ge nos liens
affectifs avec le passé et de notre besain de
contrdle maladi,

DA A, est affilié aux services mondiaux de
Co-Dependents Anonymous.

*Co-Dependents Anonymaous

Si tu es intéressé a te joindre & nous :
Biervenue au Groupe D.AA. de Boucherville
le mercredi 19 h 30 au 556, Marie-Victorin &
Boucherville.

Information : 514 990-4744.

Vous voulez donner un

coup de main?
Assistez & une séance

d’information pubhque du
CABB

ous voulez donner un coup de main et offrir
Vdutem os? Assister duneséance d'information
publique du Centre d'action bénévale de
Boucherville le mardi 3 fevrier 8 13 h 30 au 20, rue
Fisrre-Boucher & Bouchervills,
Cette rencontrevous permettra d'en savoir plus
sur le CABB et les senvices offerts 4 la population
bouchervilloise. Vious en saurez aussi davantage sur
es possibiltés de bénédvalat qui corespondent a
wos intéréts et & vos compétences.
Le Centre d'action bénévole de Bouchervills
agit au coeur de la communauté depuis prés de 30
ans! Pour vous inscrire & la séance ::I‘Jnf:u'rr!at on,
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Préteur hypothécaire
depuis 135 ans

@ije

Myléme Desjarding

Conseillere linanciere
Représentante

en 1'-|1:|1'g1'|r collective
Asuniwces indivicluelle :

vie, invalidie, maladies groves
Fomds destinets et Fonds commnns de place-
ment : mmeenregiErd Beer, Ferr, Bry, Benie

Taux fixe 5 ans* Taux variable 60 mois*

4,49% 3,65%
* Tanx sufed 3 changomend on 1 remps

1-877-472-2056 poste 310

Mun équipe s lera un pluisic e vous guider :
Farrick Boudrean, Specialiste hypothécaine posge 312

D413

composez le 450 655-9081.
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RABAIS DE 5% |
Les mercredis 28 janv. et 4 fév. ‘"ﬂfﬂm
sur inscription ou réinscription*

* Non applicable & towtes autres offre
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PROGRAMME ALIMENTAIRE

FEMMES & HOMMES

Betle & Wince eot concu foun les pensonnes
gue deésinent pendne du oids. conthaler
{ kypoglycémée, le diabete ou le cholestinol
tout ex mangeant d lean jaim. sans peser

it emedaren led aléments,
Lne“llle{.mzt Hm‘r:ﬁgu‘d.lh ; :
Centre d’'études collégiales e S Pour information < =7 ¥
1558, boul, Lionel-Boulet a Yarennes = a'| =
Ouvert tous les mercredis de 14h 3 190 e e | SH-217-5208
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HEURES D'OUVERTURE
Lundi au jesdi Bh&12h,13h&17h
Vendradi Ehi12h 13ha16h
Samedi Ghatsh
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* Voir détails en magasin. Nombre de voyages limité.

Salle d’exposition

450-929-10170

1100, Lionel-Boulet, Varennes

04418

FIHNANCEMEMNT

accord D

["‘J Desjardins

* sur approbation de crédit




