une conférence sur le travail 3 |'étranger

le 10 novembre, & 19 h, au 5, boul. de
Mortagne, a Boucherville. Tous ceux et celles
qui désirent explorer des cortrées lointaines
oulesdifférentes provinces canadiennes, parle
biais du travail ou des études, y sont invités.

La consaillére en orientation Elaine Lussier,
uneexperte dans cetype d'escapade, guidera
alorsles aventuriers dans [a préparation de leur
périple. « Un séjour & ["&tranger représente
un défi de taille qui nécessite une borne
dose de réflexicn, de planification, de travail,
de patience, de scuplesse, dendurance,
d'ouverture d'esprit et d'humour =, dit-elle.

Flus précisément, lors de la conférence,
Mme Lussier aidera les participants & dé-
terminer s'ils devraient partir de maniére
autonome ou avac un organisme reconnu, le
termps et l'argent qu'ils devraient investir dans
leur projet, ete.

Le mot clé, explique-t-elle, est planifica-
tion. ¢« En wvous préparant avec soin et en
planitiant judicieusement votre projet, vous
mettrez toutes les chances de votre coté pour
profiter en toute sécurité d'une expérisnce
internationale quivous apportera beaucoup »,
mentionne la conseillére du CJE Marguerite
d"Youville.

Tous ces efforts auront des effets positifs sur
viotre carriere ol votre cheminemeant scolaire,
assura Mme Lussier « Bien des employeurs ap-
précieront la maturité accrue, [a sensibilité cul
turelle etles habiletés langagiéres qu'apports
un séjour a I"étranger », sculigne-t-elle.

Sivous désirez assister 2 laconférence, vous
dever réserver votre place en téléphanant
au 450 449-9547. Notons gue cette activité
est gratuite.

Vovager, explorern serdaliser. . Le Carrefour
jeunesse-emploi accompagne les jeunes de
sa région depuis 1996, 5a mission est de créer
et d'offrir un éventail de services gratuits et

Le CJE Marguerite-d'Youville propose

Vous voulez donner
un coup de main?

Assistez
a une séance
d’'information
publique
du CABB

ous voulez donner un coup de
Vmain et offrir du temps? Assistez

a une seance d'information pu-
bBlique du Centre d'action bénévole de
Boucherville, & mercredi 4 novembre,
513 h 30, au 20, rue Pierre-Boucher, a
Boucherville.

Le CABB est particuliégrement & la
recherche de cuisiniers et cuisiniéres afin
de pourvoir a plusieurs postes les lundis
et vendredis, de Bh 15411 h, au service
de la popote roulants.

Cette rencontre vous permettra d'en
connaitre davantage surle CABE, s ser-
vices offerts & la population bouchervil-
loize et les possibilités de bénévolat qui
correspondent & vos intéréts et & vos
competences, Venaz nous rencontrer
pour connaitre les autres possibilités
de bénévolat.

Le Centre d'action bénévole de
Boucherville, 30 ans & faire du bien dans
la communauté! Plus de 330 bénévoles
consacrent plus de 17 000 heures an-
nuellement afin de rendre la vie plus
agréable a prés de 1400 personnas en
difficulté permanente ou temporaire, a
desjeunes et & des organismes. Joignez-
vous a notre équipe!

Pour vous inscrire & la séance
d'information, composez le 450 655-9081.

Travailler ou étudier a |'étranger...

Votre voyage commence au CJE Marguerite-d'Youville

personnalisés pour les 16 3 35 ans de la MRC
de Lajemmerais et de Boucherville : aide &
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MARDI SOIR : Brochette et biére &%
MERCREDI SOIR : Hamburger steak ou pates 7.?'7

JEUDI SOIR «STEAK» : /99¢

» Steak aux piments verts (filet mignon) s Rib steak
» Contre filet

(Wl et sarmed o ORI e J'rig:r.-.w: e clrin e Posse e berre, Now e ot Bar ulede cxtra 2,508)
. 5 . a~

VENDREDI MIDI : Spaghetti &4

~T AT 11T

GRATUIT

pour les enfants
{0 e Cm e OIS

« Steak Boston { sauce au poivre)

1 s dimanches

VENDRED]
ET SAMEDI SOIR
(e i partiv de 14
Porage du forer et bar & salade s
Tortellini aux 3 fromages 7
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PRONMENADES
MONTARVILLE

1001, boul. Montarville, Boucherville

Filet de sole meuniére

jeunesse, ete, Pour plus de renseignements -

450 449-7541 ou www.cjemy.com.
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