
Journée internationale des personnes aînées 
La Seigneurie - 25 septembre 2009 
 
La Journée internationale des personnes aînées aura lieu le 1er octobre. Pour 
souligner cette journée, le Centre d’action bénévole de Boucherville (CABB), en 
collaboration avec la Table régionale des aînés de la Montérégie, organise un 
café-actualité qui a pour thème Écouter pour partager. Cette activité a pour 
objectif de briser l’isolement, favoriser la socialisation, partager des expériences 
d’autrefois et d’aujourd’hui et explorer l’apport du CABB dans la communauté 
depuis 30 ans. Le café-actualité aura lieu au Centre multifonctionnel (studio 2) le 
1er octobre prochain de 9h à 12h. Une collation sera servie.  
 
Il faut réserver sa place avant le 30 septembre. Les places sont limitées! Pour les 
personnes qui ont besoin d’un transport, appeler au 450.655.9081. L’activité est 
gratuite. 
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