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tionnaire qui consiste a exfolier progres-

sivement les couches superficielles de
I'épiderme afin «'éliminar les impariections
de la peau et de lui redaonner son éclat de
jeunesse. || s'agit d'une méthode sire qui
remplace avantageusement les méthodes
chimigues ou mécaniques traditionnalles et
qui peut étre utilisée sur toutes les parties
ou corps.

En quoi consiste |e traitement?

La microdermabrasion consiste & propul-

ser des microcristaux d"alumine et & aspirar si-

| a microdermabrasion est un soin révalu-
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Qu’est-ce que la microdermabrasion?

multarément les cellules mortes et les débris
de la peau. Celz favorise le renouvellerment
des cellules at tonifie les tissus. U'épidarme
est abrasé parcouchessuccessives jusqu'ace
que la peau retrouve son éclat et sa fraicheur,
Le traitement a5t exdcuté tout en douceur et
les professionnels travaillent dans des condi-
tions d'hygiéane strictes.
Deux actions simultanées

Le traiterment produit deux actions si-

rmultanges - la correction et la stimulation,

Les microcristaux générent une action abra-
sive et retirent en douceur des couches de

-Mmi Dcllcca

I'épiderme parmettant de corriger les imper-
factions. L'aspiration stimule quant a elle la
micrecirculation, augmentant ainsi la réserve
sanguine, source de nutriments pour la peau.
Elle stimule également la production de col-
lagéne et d'élasting, permattant d'améliarer
la texture et I'élasticité de la peau.
Est-ce douloureux?

Le traitement est pratiguament sans
daouleur Certaines personnes plus sensibles
pourraient cependant dprouver une sensa-
tionrappelantcelle d'un léger coup de soleil.
Immédiatement aprés une séance, la peau
est rosée, mais il 2st possible de reprendre
immédiatement ses activités

Combien de traitements
sont ndcessaires?

Votre dge etlacondition de votre peau dé-
termineront le nombre de traitements néces-
saires afin d'obtenir des résultats optimaux,
Dans la plupart des cas, un minimum de six
soins est recommande, Dés le premier soin,
la peau présentera uncoup d'éclatimportant.
Les autres traitements auront pour effet de
corriger les imperfections de la peau telles
que les dommages causés par e solsil et |e
vigillissement, les rides et ridules, les pores
dilatés, les comédons et points noirs.

Pour en savoir plus sur la microdermabra-
sion, n'hésitez pas & communiguer avec nous.
Mos professionnels se feront un plaisic de
VOUS [Enseigner.
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La direction et les employés du Club Lissus
tiennent A vous temercier de votze fidélité et vous souhaitent
un Joyerx Lemps des Fétes et une [Sonne Année 2011
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Club Tissus est fier de lancer
les sélections de Saskia Thuot

Dés maintenant, passez en magasin et retrouvez une sélection de produits choisis par Saskia Thuot

| Marchandises sélectionnées. Quantités limitées, Spéciaux pour les membres seulement. Rabais calculés sur le prix régulier non-membre.
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www.clubtissus.com Club Tissus St-Hubert
1651 boul. des Promenades, St-Hubert. 450-676-5152 Laval — Sherbrooke - Québec
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Des repas nutritifs
pour Noél?

Un chéque-cadeau
parfait pour les gens
dans le besoin!

otre mére a perdu le golt de se pré-
parer des repas nutritifs? Viotre pére

est en convalescence et ne peut
cuisiner? Vos parents sont en difficulté
tempaoraire ou permanante et vous voulez
leur offrir un soutien alimentaire? Le
Centre d'action bénévole de Boucherville
[CABB) 3 le cadeau idéal gue vous cher-
chez! Procurez-vous un chéque-cadeau
de la popote roulante afin d'assurer une
saine alimentation & vos proches

Les chégues-cadeaux sontdisponibles
au CABB au coiit de 20 § et donne droit
& 5 repas pour le prix de 4.

La popote roulante offre des repas
nutritifs et pleins de godt aux résidents
bouchervillois tous les lundis et vendre-
dis midi. Faites vite, les quantités sant
limitéas!

Pour plus d'informations ou pour vous
procurer unchegue-cadeau, veuillez com-
muriguer avec Rachel Robert, agente aux
services alimentaires su 450 £55-%081,
poste 224,

Le Centre d'action bénévole da
Boucherville, plus de 30 ans & faire du
bien dans la communauté! Pour en savoir
davantage surle CABB, consultez le www,
cabboucherville.ca
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