Tous les jeunes dgés de 12 4 17 ans,
qui ont le godt de se faire entendre
et de s'exprimer, sontinvités a écrire
des articles pourunvraijournal. Le journal
LExclamation est produit par et pour les
jeunes. On peut y faire paraitre des ar-
ticles, des poémes, des dessins et méme
des critiques de films ou de spectacles.
Le tout paut se faire sous le couvert de
l'anonymat. Les frais encourus seront
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Journaliste
remboursés par |e journal,
Ce projet a vu le jour grace a |a table
« Atoute jeunesse », en collaboration avec
les Caisses populaires Desjardins de la
MRC de la Jemmerais. Plusieurs maisons
des jeunes participent au projet, dont
Boucherville, Contrecoeur, Saint-Amable,
Sainte-Julie et Verchéres. Il y a quatre
parutions par annee. Les journaux sont
cistribués dans les scoles secondaires, les
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popote roulante?

Parce que ca réchauffe le coeur!

Les personnes en conwalescence qui
ne peuvent cuisiner, calles an difficulté
temporaire ou permanente qui veulent un
soutien alimentaire, ou encore celles gqui
ont perdu le golt de préparer des repas
nutritifs peuvent faire appel au service
de |la popote roulante du Centre d'action
bénévale de Boucherville!

Pour un colt minime par repas, de bans
plats faits « maison », plein de saveurs, de
chaleur et de réconfort leur seront préparés
et [vrés par des bénévoles attentionnés et
chaleureux.

Pour les gens diabétiques, les succulents
desserts sans sucre sauront les charmer.

Le service de popote roulante est
disponible tous les lundis et vendredis.

Les appels sécuritaires?
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Parce que
le bien-etre
est important!

LEE. gens daés de 65 ans et plus qui vi-

vent seuls et qui veulent rassurer leurs

proches dufait quisonten sécurité & leur
domicile peuvent, désmaintenant, adhérar
au service d’appels sécuritaires du Centre
d'action bénévale de Boucherville,

Un bref appel de cing minutes par jour
suffit pour apporter un sentiment de sécu-
rité et de bien-&tre & "'entourage. Effectué
le jour et 31'heure qui corvient, un bénévole
de confiance se fera un plaisir d'appeler
quetidiennement la persanne inscrite & ce
service. 5i elle ne répond pas & l'appel, le
kénévole effectuera e suivi nécessaire afin
dassurar sa protection.

Pour s'inscrire ou pour obtenir de plus
amplesrenseignements, il suffit de commu-
niguer avec Michéls |_r.-35_:-rr?}trr:.=r agente aux
services aux individus au 450 655-5087.

Le Centre d'action bénévole de
Boucherville, 30 ans 3 faire du bien dans
la communauté! Plus de 330 bénévoles
consacrent plus da 17 000 heures annuel-
lement afin de rendre la vie plus agréable
a prés de 1400 personnes en difficulté
permanente ou temporaire, & des jeunes
et 4 des arganismes.
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Pour plus amples inf, }m{ Tk
Communiquez avec St ;I"rm‘r
£8-09910)

Four bénéficier de ce service, il suffit
de communiguer avec Linda Lambert,
agente aux services alimentaires, au 450
6555081,

Le Centre d'action bénéveole de
Baoucherville, 30 ans 4 faire du bien dans
la communauté! Flus de 330 bénévoles
consacrant plus de 17 000 heures annuel-
lement afin de rendre la vie plus agréable
& prés de 1400 personnes en difficulté
permansnte ou temporaire, 4 des jeunss
et 4 des organismes.
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s recherchés

biblicthégues municipales, les CLSC etles
Caisses populaires Desjardins,
Par ailleurs, tous les organismes

qui souhaitent faire connaitre leurs
services aux jeunes sont priés de com-

muniquer avec les responsables. Pour

plus d'information, il suffit de commu
niquer avec la MDJ locale ou la MDC) de
Boucherville - 450 449-8344, |a piaule@
videotron.ca.

Luc Raymond]

GALERIE VARENNES

COMNSULTATION GRATUITE
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a votre ser

, René-Gaultier, Local 32, Varennes

450 652-2182 www.denturologiste.org

ON FAIT EQUIPE AVEC VOUS.

Le planificateur financier connait des st ategies
wer une aguipe d'experts des filiales de

urgence,

opt

Grace a son approche p

avoirs et un plan d'action adag atre situation
suivi attentif,

Consultez un conseiller ou un planificateur financ
a planifier la concrétisation de vios projets

C'est plus qu'une banque, C'est Desjardins.
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