A bord d'un voilier pour un tour du monde de cing ans
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e 'audace, du courage et de la dé-
D'termina'ncun, voila I'heureux mélange
de gualités dont a fait preuve une
jeune famille de Québécois qui a chaisi de se
lancer dans une grande aventure inusités il y
a quelgues années : faire le tour du monde
sur un voilier, une odyssée qui s'est prolongée
sur cing ans. De retour au Québec en 2004
aprés avoir visité 34 pays, Claire Roberge et
Guy Lavole relatent lzur périple par le biais
da conférences qu'ils offrent un peu partout.
La sernaine dernigre, ils ant raconté leur riche
expérience humaine devant une assistance de
gquelque 70 personnes réunies par le Centre
d'action bénévole de Boucheville,
Le CAB aorganisé cette rencontre au centre
multifenctionnel & 'occasion de la Joumée
internationale des ainés qui se tenait sous le

théme : « Plus on marche longtemps, plus on
laisse des traces ». Les deux conférenciers
ont raconte avoir pris sept ans pour constru-
ire eux-memes leur bateau, le Balthazar sur
laquel ils ont d'abord passé cing étés alors
au'il était armarré sur le lac Charmplain. Au fil
das ans, ils ont équipé le bateau en vue du
long veyage, ont suivi des cours pour misux
connaitre la météorolegie et d'autres forma-
tions qui allaient leur &tre utiles pour faire
face & la vie en mer. Leur rencontre avec une
autre famille ayant voyagé 4 bord d'un bateau
durant sept ans un peu partout sur le globe
les a aussi inspirés. |l n'en fallait pas plus pour
les convaincre de partir.

L'itinéraire avait été planifié avec beau-
coup de rigueur. Partis du Québec, ils se sont
rendus vers Mew York et ont longe la cote est
jusgu'en Floride, histoire de se familiariser
progressivernent avec la vie sur I'eau. lis ont
poursuivi leur route en se rendant aux Baha-

mas et dans les Caraibes, avant o'atteindre
le canal de Panama, point de jonction en vue
de la poursuite du voyage. En route sur le
Pacifique, le couple et ses deux jeunes enfants
se sont dirigés vers Galapagos, puis Fidji et
la Nouvelle-Calédonie. A chaque étape, les
voyageurs ont fait des escales qui pouvaient
durer de quelques jours & quelques mais. Ce
fut d'ailleurs le cas en Australie ol ils ont pris
le termps de découwrir l'arrigre-pays.

En quittant le continent australien, ils ont
mis le cap sur |'Indonésie, puis I'le Maurice
pour se rendre par la suite jusqu'en Afrique
du Sud. Aprés la départ du continent africain,
ile se sont dirigés vers la Barbads, Zaint-
Martin avant de revair Mew York et de revenir a

la maison. L'assistance a eu ['cccasion de voir
de magnifiques images tournées au cours de
ce périple. De quoi faire réver.

Claire Roberge a souligné avoir ressent
une grande sensation de liberté au cours de
cetta odyssée &t avair véou une vie familiale
intense. Vivre en nomade au rythme de 'océan
a permis au couple de communiquer avec la
nature comme jamais auparavant,

Partis du Cuébec en 1999, cas aventu-riers
sont revenus chez eux cing ans plus tard heu-
reux derentrer. Depuis ce temps, ils présentent
leur expérience de voyage qu'ils aiment bien
partager aussi bien avec les [eunes qu'avec
les gens de tous les groupes d'dge. Chose
certaing, ils en inspirent plusieurs & leur tour.
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CONCERT BENEFICE AU PROFIT
DE LA PAROISSE SAINT-SEBASTIEN

; Samedi 23 octobre a 20h
Eglise Saint-Sébastien 780, Pierre Viger

e v Guy Lavoie et Claire Roberge étaient les conférenciers invités la semaine derniére
-C'/-@ f-/ E"f ‘( f' par le Centre d'action bénévole de Boucherville.
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