Campagne de financement
a Boucherville pour
la Fondation des maladies
du coeur du Québec

Votre gym

désire informer les résidents de Boucherville
de la tenue de sa septigme campagne annuglla
de porte-a-porte. La générosité des Bouchervillois
serd sollicitée par les 271 bénévoles gui ont ora-
cieusement accepts de collabarer a la campagne du
10 au 26 mars prochains. Ges béndvoles ont pour
mission de visiter entre quinze et trente maisons
sur leur rue ou ung rue avoisinants afin de recueilliv
des dons, Ceux-ci serviront & I'avancement de la
recherche sur les maladies cardiovasculaires ainsi
qu'd la promotion de la santé du creur. Plusisurs des
plus celébres réalisations auxquelles la Fondation

est associée ont eu des répercussions positives 4

I'échelle de la planéte notamment sur

« a5 racharches relatives & I'élaboration at
a lutilisation des stimulateurs cardiagues
implantables;

*  lestravauxinnovateurssurle ceur artificiel des-
1iné aux patients en artente de greife cardiagque,

+ |aréalisation de nouvelles protheses vasculaires
a partir de la mise en culture de tissus humains.

« Depuis 1955, ce sont plus de 1 milliard de
dollars qui ont &té versés & larecherche. Malgré
les progrés effactués dans les derniéras annéas,
Iz lutte contre les maladies du ceur n'est pas
terminés,

» (2 % des Québécois et Québécoises n'atlel-
gnent pas le niveau d'activité physique recom-
mandé et prés de 25 % sont sédentaires;

« Aumoins 75 % des risgues de maladies cardio-
vasculaires sont reliés au mode de vie;

« Ay Canada, neuf personnes sur dix atfichent au
mains un facteur da risque 2ssoclé aux maladies
cardiovasculaires;

= Depuis 1955, avec |z soutien de |2 Fondation des
maladies du coeur, |2 faux de décés reliés aux
maladies cardiovasculaires a chuté de 70 %;

+  Prs da 40 % des Canadiens at des Ganadian-
nes souffriront de maladie cardiovasculaire ou
d'accident vasculaire cérébral {AYC) au cours
de leur vie,

Parlewr engagemant, les donateurs collaborent
aves nous & relever les difis de demain. Ensemble,
nous pourrons faire la différence! Merci d'ouvri
tout grand vos cieurs et vos portes 2 nos valeureux
Bénéyvaoles!

Pour vous porter bénévole ou pour faira un
den, communiquez avec Marie-Eve Lacombe

La Fondation des maladies du ceur du Québec

Séance d'information
publigue du CABB

ous voulez donner un coup de main et offrir
VI]E‘ votre temps? Assistez dune séance d'infor-

matien publique du Centre d'action béndvols
de Boucherville le jeudi 17 mars & 13 h 30, av 20,
rue Pierre-Boucher, & Boucherville,

Cette rencontre vous permetina d'en savoir plus
sur le CABB et las services offerts 4 la population
bouchervilloise. Vous en apprendrez également
davantage sur les possibilités de bénévolat gui
correspondent @ vos intéréts et A vos compétences.

Le Gentra d'action béndvole de Boucherville agit
au ceeur de la communauté depuis plus de 30 ans!
Four de plus amples renselgnements, consultez s
s cabboucherville.ca

Pour vous inscrire 3 la séance d'information,
composa? le 450 655-9081.

a ciel ouvert

Inscrivez-vous dés maintenant
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s Matin, aprés-midi et soir
Groupes de 15 personnes
Durée:1h 15

Joignez-nous
Inscrivez-vous en ligne
cardiopleinair.ca
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par téléphone au 450 442-6387, poste 225 ou par
courmiel . marie-eve lacombe@imeoeur.ge.ca, ou |

11037

vigitez v fmeosur.oc.ca.
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Chantal De Menezes, Architecte paysagiste
chantal@demm.ca

Planifiez votre projet des aujourd’hui
Pour un design de haute qualité qui surpasse vos attentes!
Communiquez avec nous dés maintenant

514-712-7169

Visitez www.demm.ca
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