
Qu’est-ce que la SAB? La SAB a été mise sur pied 
par l’Association des centres de bénévolat du Qué-
bec afin de souligner la généreuse contribution des 
bénévoles à travers la province. Depuis plus de 30 
ans, c’est la FCABQ qui marraine la SAB au Québec 
et qui produit les campagnes promotionnelles de 
cette activité des plus importantes pour les bénévo-
les de la province. 
 
Selon la Fédération des centres d’action bénévole du 
Québec (FCABQ), «la Semaine de l’action bénévole 
est un moyen privilégié de promouvoir l’action béné-
vole auprès de la population et de saluer l’œuvre de 
milliers de personnes engagées auprès des collectivi-
tés.» 
 
Le printemps est à nos portes et la Semaine de l’ac-
tion bénévole (SAB) arrive à grands pas! Pour souli-

La Semaine de l’action bénévole (SAB)?  
Laissez-nous vous rendre hommage! 

gner l’apport des 336 bénévoles oeuvrant au Centre 
d’action bénévole de Boucherville, du 18 au 24 avril 
prochain, sous le thème Bénévole pour la vie, nous 
vous rendrons hommage, à vous les bénévoles qui 
ensoleillez notre quotidien. 
 
Bénévole pour la vie : «Parce que l’action bénévole 
est vivante et durable. Et très féconde. Une fois en-
racinée dans la collectivité, elle grandit et prospère, 
devenant plus forte et fructueuse. Après tout, les 
véritables racines de l’action bénévole ne se culti-
vent pas – elles s’étendent et gagnent du terrain.» 
 
Surveillez votre boîte aux lettres! Vous recevrez sous 
peu une invitation à la Soirée reconnaissance des 
bénévoles qui aura pour thème Le bénévolat, un 
geste florissant. Réservez votre jeudi 29 avril pro-
chain, ce sera votre fête! 

Date : Jeudi 29 avril 2010 
Heure : 17 h 
Lieu : Centre multifonctionnel de Boucherville 
 1075, rue Lionel-Daunais 
Coût : Gratuit pour les bénévoles du CABB 
 25 $ par invité 



CALENDRIER DES ACTIVITÉS À VENIR 
AVRIL 2010 

dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

    1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  

 

Café-rencontre 
du CABB 

 
Séance 
d’information 

 

Conférence «J’ai 
oublié qui j’étais» 

MAI 2010 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

      1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 
Café-rencontre 
du CABB 

 

Séance 
d’information 

JUIN 2010 
dim. lun. mar. mer. jeu. ven. sam. 

 1 1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    

 

Séance 
d’information 

 

Assemblée générale 
annuelle du CABB 

 

 

 

 

Soirée reconnais-
sance du CABB 


